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“«

uando te diriges ao pensar, leva junto teu coragdo.
Quando te diriges ao amor, leva junto tua cabega.
Vazio é o amor sem pensar, ou o pensar sem amotr. ~

(C.G.Jung, Livro Vermelho, p.253)
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Programa de Estudos Junguianos:

Formacao Psicoterapia Junguiana
Apresentagao

O Centro de Psicologia Analitica do Espirito Santo (CEPAES) é uma
instituicdo comprometida com o desenvolvimento da psicologia
analitica de C.G.Jung no estado do Espirito Santo. Com esse intuito
foi desenvolvido um programa de capacitacdo que comporte a
demanda de psicologos e outros profissionais (da area da saude) no
estudo junguiano.

Em 2017 iniciamos nossa primeira turma de capacitagdo em
psicologia analitica visando ampliar a compreensao do pensamento
junguiano, com a participacdo de psicélogos, medicos,
arteterapeutas, estudantes de psicologia e outros profissionais
interessados em conhecer a psicologia junguiana. Foi um processo
conjunto de aprendizagem e desenvolvimento.

A IV Turma conta uma mudanga no programa, nao havera separacao
dos modulos de teoria e pratica, sendo integrados em uma unica
formacao. O curso conta com 184h/aula e 16h estudos teodricos,
totalizando 200 h/aula de curso.



©CEPAES

Centro de Psicologia Analitica

Nossa Proposta

O Programa de Estudos Junguianos visa oferecer um espago de estudo,
discussao e vivéncia da teoria e pratica junguiana. Os estudos privilegiarao as
obras de C.G.Jung e das escola classica e desenvolvimentista da psicologia
analitica, mas sem deixar de dialogar com perspectivas contemporaneas.

Os moddulos sao estruturados de maneira interdependentes e os contetdos séo
revistos em profundidades diferentes, para que haja uma assimilagdo da teoria
de forma natural e continua, possibilitando que o participante articule os
conceitos e os aplique em sua pratica.

O objetivo ultimo do curso ¢ a individuagao. A individuagao atravessa todos os
campos de nossa experiéncia, assim, através da teoria ou da pratica é possivel
que o participante abra novas possibilidades para sua vida.
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A Formacao em Psicoterapia Junguiana

A formacdo em psicoterapia junguiana é formada apresenta um conjunto de
modulos que foram separadas em énfase na teoria junguiana e na clinica
junguiana. Os tépicos abordados:

A construgao da Psicologia Analitica: Histéria e Contexto
Fundamentos da teoria junguiana
Tipos Psicolégicos
Teorias do Desenvolvimento
Psicologia Mitos e Espiritualidade
Psicologia e alquimia
Epistemologia, Sincronicidade e Complexos Culturais
Analise dos Sonhos
A Técnica Analitica Junguiana
O Campo transferencial
Psicopatologia Junguiana
Terapia familiar e de casal
Psicoterapia infanto-juvenil
Técnicas Junguianas
Processo Criativo e Técnicas Expressivas
Toépicos Especiais

Que seguirdo a seguinte organizagéo

Disciplina Ementa
A construgao da I. - Apresentar a psicologia analitica desde C.G.
Psicologia Jung até nossos dias. Privilegiando as principais
Analitica: Histéria e escolas, autores e sua relacdo com a Obra de
Contexto C.G.Jung. ldentificando as principais influéncias

recebidas pela psicologia analitica.

I. Apresentar compreensao estrutural da psique
privilegiando o inconsciente (coletivo e pessoal).
Correlacionando com o processo evolutivo € o

Fundamentos da conceito de arquétipo. Apresentar o modelo

teoria junguiana dindmico da psique, enfocando a concepgéo de

energia psiquica autorregulagdo da psique e o

papel dos simbolos e a fungdo transcendente

. A teoria dos complexos. O Ego relagbes com a
consciéncia e com o inconsciente

lll. Apresentar e discutir persona e a sombra —
representacdes e dinamicas.

Teoria Junguiana
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IV. Anima/us e Alteridade. Concepgao classica e

contemporanea — relagdes com a teoria de género
e feminismo.

Apresentar e discutir Self e o eixo ego-self. O
processo de individuagdo. Assim como a crise de
individuacado. Metanoia

Tipos Psicologicos

O desenvolvimento da Tipologia de Jung.
Atitudes e fungoes

O papel da fungado inferior. Aplicacbes e
particularidades

Teorias do
Desenvolvimento

Apresentagdo das Teorias do desenvolvimento
em Jung e e as contribuigdes de Erich Neumann

. Michael

Fordham e a escola inglesa. O
desenvolvimento segundo a concepg¢ao inglesa.

Psicologia Mitos e
Espiritualidade

Apresentar a compreens&o junguiana acerca da
religido, nogdes sobre o sagrado de Otto.

. Compreender o papel dos mitos e contos de fadas

como representacdes arquetipicas. As fungdes do
mito segundo Campbell. Mitologia e Contos de
fadas como narrativas simbdlicas —

Psicologia e
alquimia

Compreender a metafora alquimica, histéria da
alquimia, desenvolvimentos, elementos.

. relagcdes das operagbes da alquimia com os

processos psicoterapéuticos.

Epistemologia,
Sincronicidade e
Complexos
Culturais

Apresentar e discutir os aspectos gerais da
epistemologia junguiana

Sincronicidade

Apresentar o conceito de complexos culturais e
inconsciente cultural. Apresentar o seu impacto
na sociedade e especialmente na cultura e na
clinica

Analise dos Sonhos

Apresentar e discutir aspectos fundamentais
da teoria dos sonhos. Analise dos sonhos.

Analise do sonhos.

Disciplina

Ementa

| A Técnica Analitica
Junguiana

Apresentar e discutir a clinica junguiana em seus
aspectos formais e dindmicos. O lugar de terapeuta e
paciente. A visdo classica e a visao
desenvolvimentista.

. Andlise prospectiva e redutiva. A reconstrucdo e

resisténcia. A interpretacao, o ciclo interpretativo e fim
de analise.
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I. Bases arquetipicas da Transferéncia e
contratransferéncia. O curador-ferido, o invalido e a

O Campo sombra do analista.

transferencial Il. A Transferéncia na Psicologia Analitica. Perspectivas

Classica e desenvolvimentista. Contratransferéncia.
Tipos, manejo.

I. Fundamentos da psicopatologia junguiana, vertentes,
principios compreensao do Ego no processo de saude-
doenca. Pilares da psicopatologia junguiana.

Il. Discutir os transtornos de humor e os Transtornos

Psicopatologia X
ansiosos

Junguiana [ll. Discutir os transtornos alimentares
I\V. Dependéncia quimica.
V. Discutir os Psicose e Saude Mental
V1. Nogdes de Psicossomatica
Terapia familiar e |. Compreender fundamentos de terapia familiar
de casal II. Técnicas de terapia de casal e familia.

I. Fundamentos da pratica clinica com criangas e

Psicoterapia adolescentes.

Infanto-Juvenil Il. Técnicas e instrumentos na pratica clinica

|.  Sandplay | — Fundamentos

Técnicas Il. Sandplay Il — Pratica e Variagdes

Junguianas —
lll. Imaginacao ativa

|. Materiais e técnicas

Processo Criativo : —
Il. Processo de criagao

e Técnicas — :
lll. Técnicas expressivas

Expressivas IV. Vivéncias em Psicologia Analitica

I. Tépicos Especiais

Topicos Especiais Il. Topicos Especiais

Finalizagao Conclus&o do curso

Sao programados 22 encontros presenciais, com 184h/aulas e 16h/aulas de
estudos e leitura totalizando 200h/aula.

Aos alunos interessados serao oferecidos grupos de supervisido clinica, estes
grupos serao quinzenais e ocorrerdao online, o valor sera divulgado
posteriormente e cobrado a parte. A carga horaria podera ser acrescida ao
certificado.
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Outras informacgoes
- Avaliacao da Formagao em Psicoterapia Junguiana:
- 75 % de frequéncia no curso (contada apenas a carga horaria presencial).

- Os textos para cada moédulo serao digitalizados e disponibilizados para
todos os participantes.

- Aulas e periodo: As aulas dos modulos acontecerao aos sabados manha
(das 8n30 as 12h) e tarde (das 13:30h as 17:00h) uma vez por més durante 22
meses.

- Vagas: Serao disponibilizadas 30 vagas.
- Selegao e Inscrigao:

Vide Edital (no site Jung no Espirito Santo— www.psicologiaanalitica.com)

- Valor da Mensalidade: 350 reais Até o dia 10 de cada més tera desconto,
ficando no valor de: 330 reais.

- Inicio : 27/08/2023
Local: Vitdria (o local em breve sera divulgado).

Cronograma da IV turma Formagao em Psicoterapia Junguiana em 2022

Encontro Data
1 27/08/22
5 24/09/22
3 29/10/22
26/11/22
4
17/12/22
5

Nota: 1 — O cronograma completo dos 22 encontros sera disponibilizado no primeiro dia
de aula..

2 — Em caso de perda de modulo o participante podera repor na turma seguinte,
respeitando o limite de faltas do curso.
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Coordenacao
Profa. Dra. Kelly Guimaraes Tristao (CRP 16/1398)

Psicdloga graduada pela Universidade Federal do Espirito Santo (2005), Doutora
em Psicologia pelo Programa de Pds-graduagdo em Psicologia da UFES, e
mestre pela mesma instituicdo. Possui especializagdo em Psicologia Clinica e
da Familia, pela Faculdade Saberes e Especializacdo em Teoria e Pratica
Junguiana pela Universidade Veiga de Almeida — RJ.

Tem experiéncia em docéncia de Ensino Superior e atualmente € docente de
Po6s-Graduagdo (nivel especializagdo). Como Psicologa Clinica segue a
orientagao Classica em psicologia analitica e tem experiéncia com atendimento
de criangas, adolescentes e adultos, psicoterapia individual e de familia, grupos
e oficinas terapéuticas e Superviséo Clinica na abordagem junguiana. E diretora
administrativa do Centro de Psicologia Analitica do Espirito Santo.

E pesquisadora da area de Saude Mental e de Clinica Junguiana. Autora de
diversos capitulos e artigos cientificos na Tematica de Saude Mental, com o
Referencial Junguiano.

http://lattes.cnpq.br/7292604215055121
E-mail: kellytristao@cepaes.com.br /Tels. (27) 3235-8293 / 992573335
Prof. Fabricio Fonseca Moraes (CRP — 16/1257)

Formado em Psicologia na Universidade Federal do Espirito Santo (2003).
Desde entdo atua na pratica clinica de orientagdo junguiana. Especialista em
“Psicologia Clinica e da Familia” pela Faculdade Saberes/ES (2007) e em “Teoria
e Pratica Junguiana” pela Universidade Veiga de Almeida/RJ (2008). Formagéao
em Hipnose Ericksoniana pelo Instituto Milton Erickson do Espirito Santo (2015).
Pd6s-graduando em Acupuntura Classica Chinesa (IBEPA- FAISP)

Com experiéncia com docéncia em ensino superior (graduagdo e pos-
graduagao). Responsavel pelo Site Jung no Espirito Santo. Segue a orientagao
Classica da junguiana com mais de 15 anos de estudos em psicologia analitica.

Coautor do Capitulo “Vida Simbdlica: Considerag¢des sobre a Religiosidade no
Projeto Saude-Doenca” In: Jung e Saude: Temas Contemporaneos. (Org.)
Sandra Amorim e Fernanda Aprille Bilotta. 1ed. Sao Paulo: Paco Editorial, 2014.

Psicologo clinico, énfase em psicossomatica, atende adolescentes e adultos..
Supervisor clinico na abordagem junguiana e diretor clinico do Centro de
Psicologia Analitica do Espirito Santo.

E-mail: fabriciomoraes@cepaes.com.br Tels. (27) 3235-8293 / 993166985
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CEPAES

CENTRO DE PSICOLOGIA ANALITICA DO ESPIRITO SANTO
Av. Nossa Senhora da Penha, 565, Ed.Royal Center sala 601/602/603.
Santa Lucia, Vitoria.

27 — 32358293 — contato@cepaes.com.br

www.cepaes.com.br




